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La progranmazione defl sdierna giornata nasce per costruice la consapevotozza del possitity
/‘/Zeaé/'/w‘a@a/(t/ sul territoriv dove viviamo, per Sapere dove e come /)(ﬁm(a/‘&/j per sapere

wyawézam/ e affm«b‘aﬁe eventual] moments d crasr

T utti nor siamo atbors del nostro sistema e dobbiamo essere noi a sapere come wipilare, come

awisare, come collaborare con i soccorritor,

Quando i ae/‘/f/éza/w emergenze, guas/ Sempre i modo 1mprevsto ed IMprOVIHS, POSSIamo
lrovaror da soll di fronte a situazion’ difffiei] e perizobose e allora diventa essenzite sapere

0osa fa/‘a e come comportars i delermmals moments,

Netla souota, come ix tutts /// ea//f/a/' con abta conoentrazione df persone, S possond creare
situazions dr emergenza che mm//f/ba/m b condizions df a///Z/%fa‘ a/e//?' gﬁaz/e allerands
oo/f(/a/‘tam/ﬂf/ /mm(a//" ed //'(L‘@/;da/‘m(a///o&mm creare emozion/ rxeontrollate o per 7«&@50

/@Mbﬂ/ﬂ&&,

[inore e paua, Senss d oppressione, ansia e, ancor a&'//&; sensazions convalse e /r(a/(/fe/&taﬂb/(/
fteriche, portano anohe a reazion’ dell 3701/{/&/;(0 come. { acoetorazione del battito cardiaco, ¥
tremore alle /a/frie, af/ff/bo/td dr respirazione, sbalet a///w‘w@/b/(e arterosa eco,, tulle queste

emozion/” Sono tfﬁ/éée /r(a/(/fem‘aﬂb/(/ a//'/aa/(/'aa che 05Son0 /oﬁtaﬁe a vere e /ﬂl‘ﬂ/ﬂ/‘/é Situazion/ dr



/eﬁ/ba/a, y«a/?’ ¥ delerminars/ di COmpor-taments prevarcators o 7 e//ffw(a/e/‘@/ del panco anche

e persone wome,

pw(yae, per ridarre [ rSehi sccorre essere preparati a controbtlare ta propria emozionalita,

ad assamere comportamenti razional] correlty a reagire alba eccitazione collettiva,

For megllo trarre profitts, w inportante e vallds contiibuts of & stato offerts daf Comands
Frovivciale dei Vipit) del Fuoco di Keggir Catubria con / guat] 5 & tenuts, nell odierna
giornata, {ircontro - dibattits pitlytato datl ctrattore nazimatle Autons Capozza ded nactoo
WBCR ,che ha saputo cattuwrare ! ikteresse degl] abuni e reso ¢ ineonto pracesole e
ao//'(wfya/ﬂfe,
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